Referenteniibersicht

René Bethke
Leiter Gesundheitsmanagement AOK Sachsen-Anhalt,
Magdeburg

Judith Hantl-Merget
Regionale Pflegedirektorin AMEQS Ost

Prof. Dr. Klaus-Michael Braumann
Arztlicher Leiter des Instituts fir Sport- und
Bewegungsmedizin der Universitat Hamburg

Nadine Henke
Teamleitung Personalentwicklung / Recruiting,
AMEOS Krankenhausgesellschaft Sachsen-Anhalt mbH

Hartwig Gauder
Olympiasieger, Erfurt

Antje Otto
Fachkraft fur BGM, AMEOS Klinikum Aschersleben

Thomas Giesemann
Leitung Personalmanagement, AMEOS Gruppe, Zirich

Dipl.-Med. Olaf Haberecht
Koordinator Betriebliches Gesundheitsmanagement,
AMEOQOS Klinikum Aschersleben

Harald Réder
Geschéaftsfuhrer der Deutschen Beratungsgesellschaft
fur Zeitwertkonten und Lebensarbeitszeitmodelle
mbH (DBZWK), Schwabisch Gmund

Nicole Habich
Fachkraft fur BGM, AMEOS Klinikum Aschersleben

Christa Rustler
Geschaftsfuhrerin Deutsches Netz Rauchfreier Kranken-
hauser & Gesundheitseinrichtungen (DNRfK e.V.),
Berlin

Dr. Christiana Hanisch
Referentin fur Pravention & Gesundheitsférderung /
BGM, AMEOS Klinikum Aschersleben

Dr. Ulrich Schwabe
Stellvertretender Vorsitzender der Landesvereinigung
far Gesundheit Sachsen-Anhalt (LVG), Magdeburg

Arno Kohnen
Direktor Vertrieb brainLight, Goldbach

Hans-Michael Strube
Vorstandsvorsitzender Salzlandsparkasse, StaBfurt

Steffen Kiihn
Auditor, berufundfamilie Service GmbH,
Strausberg b. Berlin

Mit freundlicher UnterstUtzung:

brainLight.

Stefan Wollschlager
Leitung Personal- und Organisationsentwicklung,
AMEQOS Gruppe, Zirich

Herzlich willkommen zur
Arbeitstagung

Erfolge werden sichtbar. >

LIFE IN BALANCE

wWww.ameos.eu




Betriebliches Gesundheitsmanagement

Veranstaltungsort: Reit-und Sporthotel Nordmann
Deisstra3e 23, 06543 Arnstein OT Stangerode

Programm, 8. Juni 2017

Programm, 7. Juni 2017

14:00 - 14:10 | Er6ffnung & BegriiBung
Thomas Giesemann, Olaf Haberecht 09:00 - 10:30 ‘ Best Practice 13:00 - 14:00 ' Workshops
14:10 - 14:50 | Betriebliche Gesundheitsférderung (BGF), - GesundheitsstraBe - Instrument des BGM? - Workshop I: Der demographische Wandel als gesund-
Betriebliches Gesundheitsmanagement Klaus-Michael Braumann heitspolitische Herausforderung fiir Arbeitgeber und
BGM) und Praventi t Sicht Beschaftigt
(_ Jicin ’aYe" lonsgesetz aus sic - BGM in den Salzlandsparkassen escha |g"e
eines Kostentragers . Harald Réder
pes i st Hans-Michael Strube
Workshop Il: BGM - Handl feld
o T - Beeinflussung von Muskel- und Skeletterkrankungen E O<I)arf T—laobZrecht AR TRBIRIEAD
Lo Betrlebllc.hes I.Elng.llederungsmanagement durch die Einfiihrung des Betrieblichen Gesundheits-
(BEM? SJEI TR S e ReTSE T - managements im Verwaltungsbereich des AMEOS 14:00 - 15:00 | Workshops
mentinstrument der Zukunft vy
3 ) Klinikum Aschersleben Ik P e
Stefan Wollschlager Antje Otto - Wor s' op lll: Haus der Arbeitsfahigkeit
: Nadine Henke
1520=~1940 | MinSgspauze - Beeinflussung von Muskel- und Skeletterkrankungen Y —— B
o T — ; orkshop IV: Fiihren mit Kopf und Herz
15:40 — 16:20 | BGF und BGM - Sinn oder Unsinn? durch die Einfiihrung des Betrieblichen Gesundheits- Ulfieh Edimaka
Ol Habaraghit managements im Pflegebereich der AMEOS Klinika
Aschersleben-StaBfurt 15:00 - 16:00 | Ergebnisprasentation und
16:20 - 17:00 | Betriebliches Gesundheitsmanagement in Nicole Habich Zusammenfassung
der AMEOS Gruppe - Ziele & Wege B .
RN 10:30 - 11:00 | Personalfiihrung - eine Management- ca. 16:00 Veranstaltungsende
aufgabe?
17:00 - 17:30 | Verhaltnispravention in der Pflege Thomas Giesemann
Judith Hantl-Merget
. 11:00 - 11:30 | Gesundheitsmanagement ist Chefsache -
17:30 - 17:40 | Aktive Pause Effizienz und betriebswirtschaftlicher
Nicole Habich Nutzen von Gesundheitsférderung
Arno Kohnen
17:40 - 18:10 | Verhaltenspravention — warum?
Hartwig Gauder 11:30 - 12:00 | Schritt fiir Schritt zur gesundheitskom-
: . — petenten Klinik — ein Vorschlag zur
18:10 - 19:00 | Vereinbarkeit von Beruf und Familie - praktischen Implementierung von BGM
Handlungsfelder Christa Rustler
Steffen Kihn
12:00 - 13:00 | Mittagspause
ab 19:30 Abendessen
ab 21:00 Nachtsafari oder Bowling




