
Stephanie Disselbrede
„Das Caritas-Flex-Konto ist absolut positiv und bietet mir 
persönlich nur Vorteile.“

Nicole van Hettinga-Sell
„Ich kann mir kaum vorstellen mit 
knapp 67 noch in der Pflege zu 
stehen. Das Caritas-Flex-Konto gibt 
mir jetzt die Möglichkeit meine 
Rente schon vorher zu genießen.“

Tanja Nippert
„Für mich ist das Caritas-Flex-Konto interessant, weil ich 
später Zeit haben will.“

Christoph Wawrzyniak
„Das Caritas-Flex-Konto gibt mir eine hohe Flexibilität. 
Durch den Verzicht auf ein Teil meines Gehalts kaufe ich mir 
Freizeit!“

Mareike Hoffmann
„Durch das Caritas-Flex-Konto habe ich im Alter mehr private 
Zeit oder ich kann zwischendurch eine Auszeit einlegen“

Stefanie Viehstädt
„Zeit ist einer der wichtigsten Punkte in meinem Leben. 
Durch das Konto hole ich mir ein wenig mehr Flexibilität.“

Bettina Volmerg
„Zeit wird in meinem Leben immer wichtiger und wertvoller.“

Warum haben Sie sich 
für das Caritas-Flex-Konto
entschieden?

Michael Brockamp
„Ich wollte nicht die letzte Zeit vor der Rente mit dem Rollator 
zum pflegen gehen müssen. Jetzt muss ich das nicht mehr.“

Rita Laukötter
„Mein Vater ist mit 61 Jahren gestorben. Das ist ein Grund, 
warum ich die Zeit jetzt, in der mein Mann und ich noch fit 
sind, nutzen möchte.“

Ute Göhring
„Durch das Konto ermögliche ich mir später immer mal 
wieder kleine Kurzreisen zu machen.“

Lena Kiehl
„Mir ist Zeit einfach viel wichtiger als Geld.“

Jutta Köthschneider
„Die Caritas ermöglicht mir durch das Caritas-Flex-Konto 
ein Plus an Lebensqualität.“

Kendra Hirschfeld-Schönung  
„Ich finde es genial, dass ich mit verhältnismäßig geringem 
Einsatz 2,5 Jahre früher aufhören kann zu arbeiten.“

Susanne Harhoff
„Zeit ist das höchste Gut. Das sehe ich in meinem Job jeden 
Tag. Man darf die Zeit nicht verschwenden.“

Das familienfreundliche Lebensarbeitszeitmodell 
der Caritas Hamm 
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